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CAalborg-fok, Henrik Rosdall. oI 1997 néiede fi sheores lon sl yffrerste, dea
don blow hirett ¢ Don Dianskee Suisoguide tid SArots PBodste Restunnant,
Sidention f yltede Roscahts s hawnen og restawranten siflede da mawn ! Ponny
Lane Vinthandel.

I august 2010 foble Lisa & Claws Sogaard, som ogsi jer Fogaards Pryghus fé
C. Y Obels Pacs, Penny Lane og de har siden sat deres foreg fici butildion.
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PENNY LANES HJEMMEBAGTE BOLLE

18. Carpaccio — tynde skiver af saltet og rgget okseinderldr, garneret med god

Velg mell.em G s oy, Tk i 13. Huset.s kyllingesalat med ananas og karry i mayonnaise-cremefraiche olivenolie, ruccola, parmesanflager og ristede pinjekerner.
De lyse: Ciabatta, valngd eller hasselngd illet marineret peberfrut oe salater 75 dressing. Serveres med friske salater samt sprgd bacon. P [ G Se 85.-
De Grove: Spelt, Emmer, spelt/valngd eller spelt/fi gen 8 P A R R ) e 78 G SIBT....o.cvovereeereeeeese st s e s s ss bbbt ,

Serveres med félgende: 9. Raget svinemgrbrad med gedeostecreme, 19. Rgget svinemgrbrad med gedeostecreme og honningmarineret paere med timian.

14. Humustallerken — vegetarisk

honni i AN ..o - HUSES DI@A 0 SMBT........c.ovuiiriieiiirieiieieise s -
1. Bolle med smgr og husets marmelade ...............cocoveunieninicninicnincncnen 30,- onningmarineret piere med timian & Husets egen humus serveres med bulgursalat, e <2
2 Bolle med huset lad ( 2 10. Tun — tunsalat i mild chili-lemon 0 VP 5 . RS AL G Y oo 195 20. Tapastallerken — udvalg af charcuteri, hjemmelavede specialiteter og oste,
- botle med SmPT, RUSELS MAMEIAAL 0 OSL woovvesvvessvvssvvssvvesvrssness d med rgdlgg, salater 0g gran ASPArgES ..........ccvvevevvuriririereieierieeeeseeeeas 75,- SPECIALITETER altsammen med lekkert tilbehgr. Husets brgd 0g sm@r .............ccovveevvnninnes 99,-
3. Bolle med smgr, lufttgrret skinke eller Salami ............cccooovvvvvvviiiivrnnnsiiii. 49, 11. Brie, syltet pzere og redlgg i mynte, 15, Ferskragetlaks 21. Tapas for 2 — en stgrre portion, der kan deles...............ccooovovevvverrvvesrrinnnee, 189,-
livent de, salat istede pinjekerner............oovevvvevenieninieninennes - '
4. Bolle med smgr, skereost, lufttgrret skinke eller salami...................cccceveverene.. 59,- olventapenade, saiaier og ristece pinjekerner 7 Hertil marinerede salater, grgnne asparges og peberrodscreme. - .
Husets brad 85 22. Brunch — graesk yoghurt med Penny Lanes miisli, 2 slags ost, lufttgrret skinke og
) 12. Laks _ Varmrﬂget laksemousse i peberrod use S I'ﬁ Og Smﬂr ......................................................................................... 9 Salami, drﬂmmebid afVOreS brOWnie, fﬂsk frugt Og Soltgrret grﬁnt'
5. SMEDAGL CLOISSANL ........vvveveieiicieieicieieicie et nses 24,- d P
med gran asparges 08 SAALET.............oveueureririireieeirieiieee et 75,- T8 By i s S v T i s Hertil croissant, brgd 08 SMET ............ccovvevvieniicnicneec e 99,-
SAN D W ICH Laves i husets bondebrgd granne asparges 08 SAALET. ..........covveuviieiniiienicrce e 89,- 23. Ostetallerken - udvalg af 4 lzekre og modnede oste, serveret med kekkert tilbehgr
kes en anden brgdtype end bondebrgd .............ccocvviiviiiiniininiin, 10,- husets brad 0g SMET............coeririinieeeee e -
0. Kyllingefilet i estragonmarinade AL G ENEE TSN +19, 17. Rgd Sushimi tun — grillet og marineret, samt husets brpd og smar 7,
med krydderurtepesto, @blefl sk, bacon og salater .............c..ccooevivriniennee. 75,- anrettes med salater, wasabicreme og husets brad.............ccccooevniennicnennnn. 89,- Y 10.-
ERSIEQ SMGL, PL. PEIS. ovviirieiriieieieisiiiiseieieteisistee ettt sse s st tesesesesesessnans 5,

7. Skinke og fareost — kogt skinke med féreost,
hvidlggsmayonnaise, grillet artiskok og tomatsalat................c.cccoevviieinnninnns 75,-
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TIL DEN SODE TAND

24.

25.

206.

27.

28.

20.

30.

31

32.

33.

Penny Lanes blgde boller — naturel/chokolade/rosin ................
Pain au chocolat — chokoladecroissant ................cccooevvineunnee.
Penny Lanes brownie deluxe — masser af chokolade og valngd .
Kokosmakron — en, der er bide blgd og spred...........c..ccc..c.....
Hgj snegl — gammeldaws med kanel................ccoocovvveinivicinianns

Penny Lanes cupcake — mandel, blabzr, chokolade,
@ble/kanel, gulerod — udvalget varierer ..............ccoocvvercinienns

"Dagens smakage” — 3 slags af de hjemmebagte........................
Hindbzersnitte med tyk glasur ............c..ccooevevinivneniencn,
Chokoladetrgffff el — 3 gode stykker ..........ccccoovvcnivrcninnnees

Kampe Flgdebolle pd marcipanbund — fra Aalborg Chokoladen

FRA HUSETS KONDITORI

34. Gateau Marcel — klassisk fransk dobbelt chokoladekage ...............ccccoceuriuvinnce

35. Chokolade Trippel — chokolademousse, lys,

mgrk og hvid chokolade

PENNY LANES BEROMTE TARTER

36

37.

38.

39.

40.

41.

42.

. Gitronmarengs — med citroncreme, bade sgd 0g syrlig ..........c.ccovevieririnnnee 40,-
Beer — solbar, kirsebzer, hindbaer og bldber, bagt i let mandelcreme ............... 40,-
Pare-chokolade — frisk paere lagt i mandelcreme
og toppet med choKOIAdesauCe .............ccovvveuriiirniieirieee s 40,-
Pxre-karamel — terte af karamelliseret paere,
bagt i mandel-ngddecreme ..............ccoccooeuviviiniiinieincc e 40,-
Able — friske abler bagt i mandelcreme ..............cccccoevvniiieiinceeen, 40,-

Penny Lanes Gulerodskage — med masser af valngd
08 CILTUSOSIE CTEIME. .....c.veveverietiieriieienteieterietenteseebetetestebessentebeeebesbebesbenesbeneene 35,-

Penny Lanes udvalgte kage — spgrg betjeningen,
eller se pa tavlen, hvad huset byder pd — pr. stk. ........cccoooeviieviieericiieen, 35,-

Lidt du bgr vide om vores kager og konditori, hvis de har fristet dig.

Vi laver alt fra bunden af i konditoriet og bruger kun de bedste ravarer.

Alt er bagt med smgr, chokoladerne er belgisk Callebautchokolade, cremer
og marmelader er lavet pa fl gde og af beer, sa vi skiller os ud fra andre ved at
smagen er vores egen.

Du er meget velkommen til at ga op og se lidt pa leekkerierne og kigge i i brgdudsalget.
Der prasenteres det nuvaerende udvalg - og vi forklarer gerne mere om
produkterne.

Skulle der vaere noget du kunne teenke dig at fi med hjem, kan det kgbes med fra
vores brgdudsalg.

\

i er specialister i kransekage, bryllupskager, dab, fgdselsdage mm.

Alt sammen pa bestilling — forhgr naermere hos personalet
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PENNY LANES KAFFEBAR

43. Stempelkaffe — husets egen blanding, drik det du kan — pr. pers. ...................... 30,-
44. 1 krus kaffe — af vores egen blanding ...............ccocveviiveinincninincninininen, 25,
45. Espresso — lille kop steerk Kaffe .............cccocooevivinininiiccccsenes 22,-
46. Espresso Doppio — espresso, dobbelt sd Sterk ............cocveernireinincninniens 30,-
47. Cafe Macchiato — espresso toppet med mzelkeskum ..............cccoovvivierininnnns 25,-
48. Cappuccino — espresso med maelk og hzette af skum ..............cccccovvveriereinnen. 32,-
49. Cafe au lait - enkelt espresso med MK ..............cooevievrierienieeeen, 32,-
50. Cafe Latte — maelkedrik med dobbelt €Spresso ............cocoevievrievinieniennncnen 35,-

51.

52.
53.

54.

Varm chokolade — lavet pa agte mgrk chokolade,

serveres med fl GAeSKUM ............coovvvivivieieeeccccce e 35,-
En kande te — spgrg om mulighederne, drik det du kan — pr. pers. .................. 30,-
L RIUS € 1.ttt ettt ettt et se et eae s vt ese s evere s e 25,-
Chai Latte — the med varm maelK..............ccoooeiviiviviiniiieieeeeeeeeeeeeeeen, 35,-

Oolong te

84 Dagens lyspunkt

Denne eksklusive aromatiserede oolong te overrasker med en let aromatisk
krydret smag samt afrundet af friske passionsfrugter og abler.

Der er tilsat tgrrede rosafarvede roser og lyse kamilleblomster.

Sort te

62 English Breakfast

Grundte: Ceylon pekoe og smabladet Assam. En fi n traditionel teblanding, der
henleder tankerne pa de gode engelske teblandinger. Derfor har vi fulgt den
engelske tradition med at blande en mellemkraftig te, der bestar af en frisk
Ceylon te, med en eftersmag af en krydret og maltet Assam te, der ogsa er
velegnet til maelk.

111 Eftermiddagste

En af vores mest populzre teblandinger. Teen er velegnet som eftermiddagsog
aftente. Den er let sgdlig med eftersmag af vanilie og orange. Indeholder
desuden rosenblade og kornblomster.

18 Darjeeling
Darjeeling FTGFOP 1.flush Storbladet te, der har en pragtfuld duft, let sgdlig
og ngddeagtig smag, smuk gylden farve.

108 Kvaede te
Denne rare og behagelige, lidt kraftigere kvaede aroma, afrunder enhver form
for eftermiddagste.

129 Earl Grey
Gode grundteer og serlig udsggt bergamotteolie giver denne Earl Grey en
intensiv duft og god smag. Teen er garvesyresvag.

134 Flgde te
En fin te der er blgd og nzermest cremeagtig. Meget rund i smagen. God eftermiddags-
og aftente. En ideel te til kaffedrikkere.

Hvid te

444 Carstensens hvide teblanding

Hvid te - med en fi nkrydret aroma, sart fermenteret. Teen indeholder ingen
koff ein og garvesyre. Meget fi n kvalitet. Med en sgdlig smag af orange og
vanille. Tilsat aroma.



Urte te

250 Klosterhavens urteblanding
En dejlig og velsmagende urteblanding, som bestér af citronmelisse, pebermynteblade,
lakridsrod og padderok.

253 Istanbul night

Denne te har vi blandet til vores livsstilsdrik serie, som passer godt til trenden,
"Sundhed med forngjelse” Lakridsrod, citrongraes og green mint kendetegner
denne te.

252 Pebermynte te
Pebermynteurtete dufter behageligt af mentol og har en krydret kglende smag.
En urtete, der er kendt for sin velggrende virkning.

Rooibos te

813 Rooibos skovbzer

Rooibos stammer fra buskene i det sydafrikanske hgjland. Rooibos er blevet
meget populér, p.g.a. den milde smag og er helt koff einfri og garvesyrefri.
Indeholder mange vitaminer og antioxidanter. Teen har en behagelig let frugtet
eftersmag.

820 Hole in one

Efter mange forespgrgsler om en te for Golf folket, har vi nu komponeret denne
let sgdelige og friske te. Indhold: Grgn honeybush, grgn rooibos, ®blestykker,
orangeblomster, rosenblade, hyldeblomster, jordbaerstykker, kiwistykker,
lakridsrod og citrongraes.

Chai

907 Chai te

Denne krydderte er baseret pa en gammel indisk recept tilsat assam. Smager
godt med melk og virker velggrende efter en anstrengende dag.

Indeholder: assam, sort peber kardemomme, nelliker, kanel og ingefer.

Grgn te

206 Kukicha

Meget populer te i Japan af den hgjere kategori. Denne kvalitetste er blandet
med lysegrgnne bladstengler og mgrkegrgn sencha. Denne klassiker er an-
derledes pa grund af mindre koffein og mindre garvesyre. Mild og finkrydret i
smagen. Har en citron gul farve.

338 Gren fest te
Grgn te med frysetgrrede jordbzerstykker, rosenknopper, katost- og solsikkeblomster.

900 Madam Butterfly

Mild og behagelig. Meget ren i smagen. Blandingen bestar af citrongres og
japansk gren te. En te man kan blive afhaengig af. Teen indeholder ingen koff ein
0g garvesyre.

1014 Det evige liv
Gren sencha, Ming Mee, Pai mu tan, Gunpowder, Grgn China Wu Lu, aroma,
jasminblomster, ribs og solbzr, kornblomster, abrikosstykker.

KARE GAST

Du er pa besgg i en anderledes CAFE, med eget KONDITORI & BAGERI .

Vi laver selv vores delikatesser — bl.a. vore hjemmelavde pestoer, marmelader og
mange andre lkkerier. Vi veelger meget ngje vore producenter "udefra”, si vi
altid kan sta inde for kvaliteten.

GAVER & BRUGSKUNST

Vi laver gavekurve til alle lejligheder. Og vi har et bredt udvalg i brugskunst, som
kan vaere inspiration til hjemmet eller gaveideen.

Vi laver ogsa anretninger UD AF HUSET pa bestilling. Udgangspunktet for disse
er selvfglgelig de varer, vi har her i huset, med tilhgrende specialiteter.

KAGER/KONDITORI

Vi laver kagen til enhver lejlighed: bryllup, barnedab, fadselsdag mm.
Forhgr nermere ved personalet.

Vi glaeder os til at se dig igen pa Penny Lane Cafe & Konditori.
Lisa & Claus Sggaard
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KOLDE DRIKKE

FRISKPRESSET appelsinsaft — 0,2 Ter...........cccoueerriiieinieriiesieesiee e 39,-
FRISKPRESSET appelsinsaft — 0,4 er............ccoovevrieeirieieiiesieeisieesesessienenens 49,-
Kob det ogsd med hjem pa flaske - se maskinen i butikken!

Sggaard (Bko-maerket) saft — Iceblendet, ikke tilsat sukker,
sgdet m/ a@blemost. Vaelg mellem: Granateble, Hindbzr, Lime,
Tranebzr, Able-Solbzer, Hyldeblomst, Solbaer eller /ble ............ccccvvvvvieririeinines 35,-

Isvand — Vi har dejlig afkglet "Ta’ selv Aalborgvand” pa hanen i kaffebaren, dette er en
gratis service i forbindelse med kgb af gvrige drikkevarer

— ellers KoSter det Pr. PEIS. ......c.ovviiuiueieiririicceeis e 15,-
Y5 liter Penny Lane vand — pa flaske............cocooveuviiiiniininiicccccnee 28,-

Sodavand — Fransk Rieme uden kunstige tils@tningsstoff er 33 cl.
Falgende varianter: Mandarin, Citron, Rgd Grape, Appelsin ..........c..cccocvvverernirennee 38,-

Juice — Human Organic — Ikke tilsat sukker.
Fglgende varianter: Aronia-Blabzr, Granateble-Hindbeer,

Hyldeblomst-Ingefaer og Brombaer-Jordbzer .............ccoveviivivnicnnicncecn, 39,-
Wellness Water - Human

@kologiske safter med naturlige vitaminer, bzer og ekstrakter.
Folgende varianter: Orange, Blabaer, HINADZT ............cccoveveirierniieiiiceseieceinns 39,-

@1, VIN & SPIRITUS

@1 pa hanen — Fra Aalborgs mikrobryggeri Sggaards Bryghus
"Jomfruhumle” (pilsner) og "Klosterbryg” (lagergl med karamelmalt)

0,2 [EET ...voveeeveveeet ettt ettt ettt ettt r sttt et et ae bt eae et eaene e 30,-
0,5 TEE ovivieiiiieiet ettt ettt a e r ettt ettt ettt e aeaene 50,-
Husets hvidvin — Glas/flaske ..............ccooviviviviviiiiiiicceeeeeeeeeeeees 48 -/198.-
Husets R@dvin — GIas/Hlaske ..............ccooviviviviiiiiiiieeeeeeeeeeeeee s 48 -/198,-
Cognac Braastad V.S.0.— 2 €L ..o 30,-
BALEYS — 2 Cl..oeeiii e 30,-
SNAPS — 2 €L 30,-



